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LABORATÓRIO DE FORMAÇÃO GERAL (LABFORM) - 10º CICLO DE ATIVIDADES 

 

1ª SÉRIE  

 

Disciplina: História  

 

Professor: Carolina Dantas 

 

Orientações: Leia as orientações abaixo 

 

MATERIAL DE ESTUDO DE HISTÓRIA PARA A 1ª série 

-  6º CICLO -  

 

Olá! Espero que você esteja bem, apesar de tudo.  

Daremos continuidade ao último material enviado aprofundando um pouco mais o 

conhecimento sobre a Idade Média.  

O Objetivo principal desse ciclo é que você consiga argumentar historicamente de 

modo variado contra a ideia de que a Idade Média é única e exclusivamente a “Idade das 

Trevas”.  

Em seguida, proponho leituras curtas sobre a peste negra com a intenção de iniciarmos 

um diálogo entre o passado e o presente, já que no próximo ciclo estudaremos mais sobre a 

peste, sobre outras epidemias ocorridas ao longo do tempo e a pandemia que estamos vivendo 

atualmente. Bom estudo! 

 

 

1) Releia os textos complementares do ciclo anterior (“Não existia higiene na Idade Média?” 

e “A mulher na Idade Média”) e faça uma lista com fatos que CONTRADIZEM a noção do 

senso comum que vê a Idade Média como uma época na qual só havia barbárie, ignorância e 

trevas. 

 

2) Faça uma pesquisa no Google sobre a Catedral de Chartres, que fica em Paris, na França, e 

que foi construída na Idade Média (entre 1145 e 1256). Essa catedral é um grande exemplar 

da arquitetura gótica que foi dominante no período final da Idade Média. Observe as suas 

principais características, as dimensões, as cores, os arcos, as torres, os vitrais e as sombras 
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de projetam e etc. Com base no que pesquisou responda: “As catedrais góticas refletem uma 

época de barbárie?” (MARQUES; BERUTTI, 2013, p. 109); 

 

3) Leia os textos abaixo. Os três tratam da epidemia de peste negra da Idade Média. Anote suas 

impressões sobre cada um deles. Retomaremos o tema no próximo ciclo, refletindo sobre 

esses textos, sobre outras epidemias que ocorreram ao longo do tempo e sobre as 

semelhanças e diferenças entre a epidemia da peste negra e a atual pandemia do covid-19. 
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(MARQUES; BERUTTI; 2013, p. 154-155)  

 
☺ 
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Disciplina: Química 

 

Professor: Tânia Câmel 

 

Orientações: Leia as orientações abaixo 

 

 

Prezados alunos, espero que estejam bem junto aos seus queridos. 

 

Conforme apontado nas atividades anteriores, vocês devem explorar o mesmo 

texto sobre modelos atômicos para refletir e responder as questões que se 

seguem.  

 
a) Qual a última descoberta científica que você ficou sabendo pelo noticiário? Escreva os 

detalhes que lembrar. Depois, faça uma pesquisa tentando reunir o máximo número 

de informações sobre essa descoberta, como: o gênero, a nacionalidade, etnia dos/as 

pesquisadores/as; as instituições participantes da pesquisa; como foi financiada; quais 

os principais resultados, etc. 

 

b) Compare a dinâmica de produção do conhecimento entre o período histórico estudado 

e o período atual. O que você acha que mudou em termos de: países produtores de 

conhecimento; formas de publicação de pesquisas; financiamento das pesquisas; 

participação de gênero, etnias, nacionalidades nas pesquisas. Converse com seu 

grupo e, se necessário, faça mais pesquisas na internet. 

 

 

Cuidem se e bom estudo! 
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Disciplina: Matemática 

 

Professor: Daniel Frota (1 análises) 

 

Orientações:  Leia as orientações abaixo 

 

Prezado aluno(a), segue então mais um nosso ciclo de atividades. Como foi ponderado 

por uma quantidade significativa dos alunos, faremos uma oportuna recuperação de estudos do 

currículo do ensino fundamental centrada em conteúdos importantes de matemática no qual 

costumam ser cobrados com frequência no Exame nacional do ensino médio (ENEM). Caso 

tenha dificuldade de abrir esse arquivo, veja que o mesmo conteúdo está disponibilizado em 

PDF (textos e material de apoio – matemática – Daniel Frota (Ciclo 10).  

 

Neste estudo recomendo algumas sugestões: 

• Acompanhar a vídeo aula recomendada; 

• Estudar regularmente (3 horas por semana é suficiente);  

• Fazer uma leitura no conteúdo teórico calmamente;  

• Consultar o professor para esclarecer eventuais dúvidas; 

 

O conteúdo deste material em matemática está centrado no estudo significativo do 

conjunto dos números irracionais e conjunto dos números reais. Os principais objetivos 

são:  

1) Compreender e interpretar o conjunto dos números irracionais e conjunto dos 

números reais; 

2) Interpretar e calcular situações problemas que envolvam as operações matemáticas; 

 

Os conjuntos numéricos são assuntos de essencial importância a todas as ciências, 

portanto a vida de qualquer cidadão. Neste sentido, sua compreensão clássica é de grande valia. 

Primeiro, assista a vídeo aula citada abaixo:  

 

Conjunto dos números irracionais e reais 

https://www.youtube.com/watch?v=J4vD5RpOqJY&t=45s 

 

Conte sempre com auxílio do professor. Meu e-mail de contato é: 

 daniel.frota@fiocruz.br 

 

Bons estudos e até breve! 

 

CONJUNTO DOS NÚMEROS IRRACIONAIS 

 

Como visto na aula anterior, há números decimais que podem ser escritos na forma de 

fração com numerador inteiro e denominador inteiro diferente de zero, chamados de números 

racionais. Entretanto, há números decimais que não podem ser escritos na forma fracionária, 

são os decimais infinitos e não periódicos. Esses números são chamados de números 

irracionais representados por .  

Veja alguns exemplos: 

   

 

https://www.youtube.com/watch?v=J4vD5RpOqJY&t=45s
mailto:daniel.frota@fiocruz.br
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  “Letra grega  ( lê-se: pi )” 

 

 

CONJUNTO DOS NÚMEROS REAIS 

 O conjunto dos números reais, representado por R, é formado pela reunião do 

conjunto dos números racionais com o conjunto dos números irracionais.    

 
           

Assim, temos:   

 

Vamos representar alguns exemplos abaixo dos números reais, seja ele racional ou não, numa 

reta numérica: 

             

  

Podemos destacar os seguintes subconjuntos de : 

reais não nulos. 

 reais não negativos. 

 reais não positivos. 

 reais positivos. 

 reais negativos. 

 

EXERCÍCIO 

1. (UNIRIO) O valor de  é: 

(A) 1 

(B) 2 

(C) 3 

(D) 4 

(E) 5 

 

2. (PUC) O valor de  é:   

(A) – 10  

(B)  

(C) 40 

(D)  

(E)  
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3. (PUC) o valor de  é: 

(A) 0,222... 

(B) 0,333... 

 

(C) 0,444... 

(D) 0,555... 

(E) 0,666... 

 

4. (PUC) o valor de  é: 

(A) 1,2 

(B) 1,666... 

(C) 1,5 

(D) um número entre  e 1 

(E) 3,49 

 

5. (UFF) a expressão abaixo equivalente a: 

 
(A) 1+  

(B)  

(C)  

(D)  

(E)  

 

6. (UFF) Se  ,  e  , então A é igual a:  

(A) - 0,1  

(B) + 0,2 

(C) - 0,3 

(D) + 0,5 

(E) - 0,5  

 

7. Qual valor da expressão: 

 
 

8. Analisando o resultado da expressão abaixo podemos afirmar que: 

 

 
(A)  

(B)  

(C)  

(D)  

(E)  
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9. (PUC-2015) Em nossos trabalhos com matemática, mantemos um contato permanente com 

o conjunto ℝ dos números reais, que possui, como subconjuntos, o conjunto ℕ dos números 
naturais, o conjunto ℤ dos números inteiros, o ℚ dos números racionais e o dos números 
irracionais I. O conjunto dos números reais também pode ser identificado por:  

(A) ℕ ∪ ℤ  

(B) ℕ ∪ ℚ  

(C) ℤ ∪ ℚ  

(D) ℤ ∪ I  
(E) ℚ ∪ I 
 

10. (Cftmg – 2014) Um grupo de alunos cria um jogo de cartas, em que cada uma apresenta 

uma operação com números racionais. O ganhador é aquele que obtiver um número inteiro 

como resultado da soma de suas cartas. Quatro jovens ao jogar receberam as seguintes cartas: 

 1° carta 2° carta 

Maria 

  
Selton 

  
Tadeu 

  
Valentina 

  
 

O vencedor do jogo foi:  

(A) Maria  

(B) Selton  

(C) Tadeu  

(D) Valentina 

 

 

GABARITO 

1. C 

2. A 

3. E 

4. B 

5. C 

6. E 

7. 4 

8. B 

9. E 

10. C   
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Disciplina: Matemática 

 

Professor: Felipe Granato (1 Biotecnologia) 

 

Orientações: Leia as orientações abaixo 

 

Olá, queridos. Vamos continuar com nossas atividades orientadas por enquanto. Com isso 

estou enviando o gabarito da lista de porcentagem para que vocês deem uma lida. Também 

estou enviando um “experimento” chamado: duplação do cubo. Tal experimento será usado 

para adentrarmos ao conteúdo de números irracionais. Faremos isso com o auxílo do Moodle. 

Um grande abraço em todos!  Espero que estejam bem! =)  
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Disciplina: Matemática 

 

Professor: Felipe Granato (1 Gerência) 

 

Orientações: Leia as orientações abaixo 

 

 

Olá, queridos. Estou enviando o gabarito da lista de porcentagem para vocês darem uma 

olhada. Também estou mandando uma lista de grandezas proporcionais para vocês começarem 

a resolver os problemas. Faremos isso com o auxílio da plataforma Moodle. 

Espero que estejam todos bem! Grande abraço. 
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